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Cees vanEijk
-Utrechtse Kegelbond

'Kegelenis
moeilijker,
dus leuker

dan bowlen

Het NK Kegelen is zondag in
Utrecht. Cees van Eijk van
de plaatselijk bond legt uit
waarom het echte sport is.

U kegelt zelf ook?

Al 35 jaar. Mijn vader was ver-
woed kegelaar en zijn club in
Bilthoven had nieuwe leden
nodig. Ik ben bij mijn vierde
club en kegel nog steeds.”

Is kegelen bowling-light?
.Nee, eerder andersom. De ke-
gelballen zijn een stuk zwaar-
der, het is technisch moeilijker,
ook omdat de bal één gat
heeft. En de baan is maar 30
centimeter breed en aan het
eind staan negen kegels.”

Waarom is het leuker?
,Omdat het moeilijker is. Het
blijft daardoor fascineren. lk
gooi bij bowling regelmatig
strikes, dat lukt me bij kegelen
tijdens de clubavond niet vaak.”

Heeft het desondanks een
oubollig imago?

,Ja, en dat is niet terecht. Heb-
ben de kegelaars deels aan
zichzelf te wijten. Te weinig
verjonging. Mensen zijn tegen-
woordig te druk om elke week
op vaste avond te kegelen.”

Wat gebeurt zondag in 't Ke-
gelhuis aan Norbruislaan?
+Vvanaf 11 tot 17 uur strijden de
beste achttien vrouwen en dito
mannen om de titel. Jonge
mensen van 25 tot 40 jaar. Drie
worpen vooraf en dan begin-
nen. De winnaar haalt gemid-
deld met tien ballen ruim 85
punten. Net robots, al kan ook
de beste een poedel gooien.”

Is het Kegelhuis het Thialf
van de kegelsport?

,Het is wel de mooiste accom-
modatie van ons land. Zes
banen, allernieuwste compu-
tergestuurde installatie. Maar
in Utrecht kegelen zo'n hon-
derd mensen, in bijvoorbeeld
Zwolle zijn het er wel duizend.”

Kijkers zijn welkom?
,Absoluut. Nieuwe leden ook.
Mijn club bestaat nu uit twaalf
leden. Daar kunnen er best vier
bij. Jongste is 45 jaar, de oud-
ste van 81 gooit ook nog een
aardig balletje. Maar: gezellig-
heid is ook héél belangrijk.”
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